
【グループワークの手引き】

財務大臣になって予算を作ろう！



みなさんは今日から財務大臣です。
どのように税金を集めて、集めたお金を

どのように使えば、日本の未来を良くでき
るか、ということを考えながら、グループ
のみんなで国の予算案を作ってみましょう。

グループワークの概要
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①グループワークの手引き(A4)
※1人1部ずつ配付

②ワークシート(A3)
※1グループ1部ずつ配付

【配付資料】

１．予算案のテーマを決めよう。　　　（例）“高齢者に優しい社会”、“教育の充実”　など

２．グループで理想の予算を考えよう。グループで話し合った内容（増減した理由など）をシートに書き込みながら進めてください。

①社会保障 ②地方への交付金 ①所得税
□増額（　　）％   □現状維持   □減額（　　）％ □増額（　　）％   □現状維持   □減額（　　）％

年金 理由： 理由：
□増額（　　）％   □現状維持   □減額（　　）％
理由：

③公共事業 ②消費税
□増額（　　）％   □現状維持   □減額（　　）％ □増額（　　）％   □現状維持   □減額（　　）％

医療 理由： 理由：
□増額（　　）％   □現状維持   □減額（　　）％
理由：

④防衛 ③法人税
□増額（　　）％   □現状維持   □減額（　　）％ □増額（　　）％   □現状維持   □減額（　　）％

介護 理由： 理由：
□増額（　　）％   □現状維持   □減額（　　）％
理由：

⑤教育 ④その他の税収（ガソリン・酒・たばこなど）
□増額（　　）％   □現状維持   □減額（　　）％ □増額（　　）％   □現状維持   □減額（　　）％

子ども・子育て 理由： 理由：
□増額（　　）％   □現状維持   □減額（　　）％
理由：

⑥その他
□増額（　　）％   □現状維持   □減額（　　）％

生活保護など 理由：
□増額（　　）％   □現状維持   □減額（　　）％
理由：

□増額（　　）％   □現状維持   □減額（　　）％

グループワークシート 【財務大臣になって予算を作ろう！】

班

歳出予算 歳入予算



タブレット端末（PC端末）を使って、国の予算を作ろう
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【タブレット端末（PC端末）の画面の見方】

 入力エリア
今年度（令和５年度）と比べて、どのような予算案とするか、

グループで話し合いながら入力します。

 確認エリア
・グラフ

入力した内容により、予算案の歳出・歳入のグラフが変化します。
・予算総額・借金総額の増減

入力した内容により、予算総額・借金総額が変化します。

【画面の各部位の説明】

入力エリア

確認エリア

年  金 医  療 介  護 子ども・子育て 生活保護ほか

現状維持 現状維持 現状維持 現状維持 現状維持 現状維持

所 得 税 消 費 税 法 人 税
その他の

税
税以外
の収入

現状維持 現状維持 現状維持 現状維持
現状維持
(9兆円)

社会保障 内　　　　訳

歳 出

歳 入



タブレット端末（PC端末）への入力の方法
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 歳 出
・社会保障 ・地方への交付金
・防 衛 ・公共事業
・教 育 ・その他（科学技術など）

 歳 入
・所得税 ・消費税
・法人税 ・その他（酒・たばこ税など）

【予算の増減を検討する項目】

【 選 択 肢 】

 増 額 ・ 減 額
※増減率を 100％、50％、

30％、10％、5％ から選択

 現 状 維 持

 歳出・歳入の各項目名の
下のセルをタッチ（PCの場
合はクリック。以下同じ）
すると、「▼」ボタンが表
示されます。このボタンを
タッチすると、その項目の
増減に関する選択肢リスト
が表示されます。

 グループで話し合いなが
ら、各項目の予算をどうす
るか（どのくらい増減する
か、現状維持とするか）、
選択肢リストから選んでく
ださい。

 選んだ内容によって、確
認エリアにある予算案のグ
ラフが変化していきます。



できあがった来年度の予算案を確認・検証しよう
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 グラフは、左から順に
① 今年度の歳出予算
② グループの来年度の歳出予算の案
③ 今年度の歳入予算のうち社会保障の内訳
④ グループで作成した歳出予算の案のうち社会保障の内訳
⑤ 今年度の歳入予算
⑥ グループの来年度の歳入予算の案

を表しています。
 歳出・歳入それぞれについて、今年度予算と来年度予算案と

を比較してみて、グループで話し合った内容がうまく反映さ
れているか、確認・検証しましょう。

 できあがった来年度予算案を基に、「借金の総額」の増減額
(※)、が表示されます。こちらもグループで話し合った内容が
反映されているか、確認・検証しましょう。

※「借金の総額」の増減
＝来年度の「新たな借金」－来年度の「借金返済」

ちなみに、令和５年度予算では、25兆円の借金を返済する一方で、36兆円の新たな借金をしている
ので、36兆円－25兆円＝11兆円
➡前年度と比べて、借金の総額が11兆円増えていることになります。

1 2 ５ ６
3 4



グループの話し合いの内容をワークシートに記入しよう
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 グループ内で話し合いするときは、その内容をワークシート
に書き込みながら進めましょう。

 グループワーク終了後、各グループの来年度の予算案につい
て発表してもらいます。自分達のグループの予算案の中で、
どんなところに注目してほしいのか（アピールポイント）を
意識しながら、ワークシートに書き込んでいきましょう。

１．予算案のテーマを決めよう。　　　（例）“高齢者に優しい社会”、“教育の充実”　など

２．グループで理想の予算を考えよう。グループで話し合った内容（増減した理由など）をシートに書き込みながら進めてください。

①社会保障 ②地方への交付金 ①所得税
□増額（　　）％   □現状維持   □減額（　　）％ □増額（　　）％   □現状維持   □減額（　　）％

年金 理由： 理由：
□増額（　　）％   □現状維持   □減額（　　）％
理由：

③公共事業 ②消費税
□増額（　　）％   □現状維持   □減額（　　）％ □増額（　　）％   □現状維持   □減額（　　）％

医療 理由： 理由：
□増額（　　）％   □現状維持   □減額（　　）％
理由：

④防衛 ③法人税
□増額（　　）％   □現状維持   □減額（　　）％ □増額（　　）％   □現状維持   □減額（　　）％

介護 理由： 理由：
□増額（　　）％   □現状維持   □減額（　　）％
理由：

⑤教育 ④その他の税収（ガソリン・酒・たばこなど）
□増額（　　）％   □現状維持   □減額（　　）％ □増額（　　）％   □現状維持   □減額（　　）％

子ども・子育て 理由： 理由：
□増額（　　）％   □現状維持   □減額（　　）％
理由：

⑥その他
□増額（　　）％   □現状維持   □減額（　　）％

生活保護など 理由：
□増額（　　）％   □現状維持   □減額（　　）％
理由：

□増額（　　）％   □現状維持   □減額（　　）％

グループワークシート 【財務大臣になって予算を作ろう！】

班

歳出予算 歳入予算
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